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OZET 

Eski Turk dini ve §amanizmin mahiyeti hususu hala aydinlatilamaim| Tiirkliik 
Bilimi problemleri icerisinde yer almaktadir. Kimse de bunlann ne oldugunu tam 
manasiyla bilememektedir. Zaman zaman eski Turk dini diye §amanizm, bazan da 
Samamzm diye eski Tiirk dini anlatilmaktadir. Bu 9ah§mada miimkiin oldugu kadar, 
iki kavramin simrlan ?izilmeye 5ali§ilmi§tir. 
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ABSTRACT 

Religion is path and way of believing, as well as rules adopted within a system 
of belief. In the early phases of history, the concept of religion began with the 
admirance of the nations and ethnic groups for super natural powers. In order to 
understand the basis of the old Turkish religion we should not only researc the 
Turkish tradition and customs, but also analyse the history in all details. 
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Din; yol, inane sistemi, bir inancin uyulmasi gereken kaidelerinin 
tamamidir. Bu mefhum etnik topluluklann ve milletlerin eski ?aglarda 
tabiattistii gii§lere duyduklan hayranliklarla ba§lar. Eski Tiirk dininin de 
esaslanni kavrayabilmek i?in Tiirk toresi, ve geleneklerinin ara§tinlmasiyla 
beraber, rahmetli A.tnan’m da dedigi gibi, tarihin derinliklerine kadar inmek 
gerekir. 

Bugiin §amanlik olarak bilinen, fakat bizim din adamlanndan dolayi 
Kamlik diyebilecegimiz, eski Tiirk dini veya Kok Tengri Dini ile Saha (Yakut) 
ya da Altay Tiirk inancimn bir oldugunu soylemek miimkiin degildir. f ok eski 
zamanlardan itibaren bir devlet gelenegine sahip olan Tiirklerin dini itikatlan, 
bugiinku Altay ve Saha dini inanglanndan daha geli§mi§ diizeydeydi. 

Bizde eski Tiirk dini iizerine ilk ciddi 9ahsmalan bilindigi gibi Ziya 
Gokalp yapmistir. Ona gore eski Tiirk dinine ''Tovonizm " 1 veya "Nom" 
denilmelidir. Nom kelimesi de Tarih-i Cihangii§a'da 'Turk dininden olanlara 
Nomiyan" denilmesine baglanmaktadir. Yine Cinangii§a'nin bildirdigine gore, 
hakan huzurunda Nomilerle Kamlar imtihan olmu§lar ve Nomiler Kamlan 
maglup etmiflerdir. Ciiveyni Nomilerin "Nom" adli bir de kitaplarindan 
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bahsetmektedir 2 . Bize gore Tarih-i Cihangii§a'da bahsedilen Maniheizm olsa 
gerek. £in kaynaklarmm bilgilerine gore, Kok Tengri Dini birtakim dini 
torenlerin muayyen bir duzen i 9 erisinde ifa edildigi bir sistemdir. Hunlardan 
sonra Turk Devletinin bajinage^en Tabga? sulalesi zamanmda da bu inanclar 
devam ettirilmi§, onlar da bahann ilk ayinda kutsal Atalar Mezarligmda Kok 
Tengri’ye kurbanlar sunmu§lardi. Onlar kurbandan sonra kayin aga?lan 
dikerler, boylece kutlu ormanlar meydana getirirlerdi. Kok Tiirklerin ke 9 eden 
ve deriden tozler yaptiklan ve bunlan iq yagiyla yagladiktan sonra smklara 
astiklan, yilrn dort mevsiminde de kurban kestikleri yine Q'm kaynaklannda 
kayithdir. Merkezleri kutlu Otiiken olan Kok Turkler, tipki kendilerinden 
onceki Turkler gibi, Kutlu Atalar Mezarligmda kurban keserlerdi. 

Tabga? Turk sulalesi, 4. ytizyihn sonlanna dogru Cin'e hakim olduktan 
sonra, kendini £inlilerden ayirabilecek bir dine ihtiya 9 duydu. I 9 Asya'da ve 
Hindistan'da tamamen hiir hareket edebilen Budistleri, bu Tabgaj 
hukiimdarlan himaye ettiler. Kagan kendisini Buda'nin miiridi kabul ettigi 
i 9 in, Tabga 9 hanedammn da milli dini oldu. Belki Tabga 9 lar, Budizmin milli 
yapilanni zayiflatmasi sebebiyle ^inlile^tiler, ama Tabga 9 lar budist sanatta 
yeni bir devir olan Wei San'atinin geli§tiricisi oldular. Daha sonra Kok 
Turklerin me§hur hukumdari Taspar (Tapar) Kagan da (572-581), Budizmi 
kabul ederek, Turklerin arasina budistligi yeniden sokmugtu. Kuzey Chou 
Devletinde, Imparator Wu-ti tarafindan yasaklanan Budizmin iinlii misyoneri 
Hindi Jinegupta, miiritleriyle beraber Kok Tiirklere sigmmif ve burada on yil 
kalmifti. Bu sirada Budizmin bazi ilkeleri ogrenilmekle beraber; bir 9 ok dini 
kitap ve metinler Kok Tii^eye 9 evrilmis, budist tapmaklan ve manastirlan 
kurulmustu 3 . Taspar Kagan tahta 9 iktiginda Kok Turlc Kaganligi en kudretli 
cagmda bulunuyordu. Emrindeki ordunun sayisi yiizbinleri ge 9 iyor ve bu 
kuvvetle ^in'e korku saliyordu. ^in exiled 9 e§itli vesilelerle Ttirk baskentine 
geldikleri zaman onlara "ogullanm" diye hitap ediyordu. Bilge Kagan da (716- 
734) Taspar Kagan gibi bir hataya dii§mii§tii. O da, Turklerin yerle§ik hayata 
ge 9 melen i 9 in Budizmi kabul etmek ve §ehirlerde yasamak istiyordu. Ancak 
onun bu dii§iincesine dahi devlet adami Tunyukuk kar§i 9 ikmi§, boyle bir 
durumun Turklerin milli karakterine uymadigim soyleyerek, Bilge’yi bu i§ten 
vazge 9 irmi§ti. Fakat Budizm, ki Uygur Tiirkleri Buda'ya "Burkan" diyorlardi, 
Uygurlann yiikselis donemine kadar ve hatta Uygur Kaganligi yikihp, 
dagildiktan sonra bile varligim devam ettirdi. 

Ttirk Devletinin ba§ina Kok Turk Boriiltiler (A§ina) siilalesinden sonra, 
Uygur Yaglakar ailesi ge 9 ene kadar Kok Tengri dini Turklerin inan 9 
sisteminin temelini olusturmu§tur. Bu durum, Bogii Kagan (759-779) 
zamamna degin stirdii. Yazih kayitlan ve onemli ilkeleri olan ainler Turklerin 
bu milli dinine tesir edemediler. Ancak Bogii Kagan devrine gelindiginde ise 
i§ler degi§ti. An Lu-shan’in isyam (755) ^in’de btitiin dengeleri degi§tirdigi 
sirada Uygurlar, (Jhnlilerin yardimina kosmuslardi. Cin’e giden askerler 
burada uzun miiddet kaldilar. £iinkii An Lu-shan ? dan sonra da £in 
imparatorlugunda isyanlar durmami§ti. Bu yiizden ^in’de bulunan Bogu’ntin 
Lo-yang sereri bilhassa Turk kiiltiir tarihi bakimmdan 90 k onemli olmu§tu. Bu 
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sefer sirasmda o, resmen Mani itikadim kabul etti. Uygurlann Mocak dedikleri 
dort mani rahibini de beraberinde Uygur ba§kentine getirdiler. Bundan sonra 
Karabalgasun §ehrine bir mani mabedi yapildi 4 . Mani inancimn Tiirk 
hayatinda yararlari oldugu gibi zararlan da oldu. Ozellikle Tiirklerin sava§9ilik 
rununu koreltti. 

Bununla beraber biitiin Tiirklerin Maniheizmi kabul ettigini de 
soyleyemeyiz. Bu inan9 ancak yonetici simf arasmda yayilmi§ olmalidir. 
Ciinkii Uygur donemi yazitlanndan olan Karabalgasun Kitabesinde bu itikadin 
Tiirkler arasmda yeterince yerle§medigini gosteren isaretler mevcuttur. Mani 
metinlerinden anla§ildigma gore, bu mam§ Bogii Kagan ile onun ailesinin 
cevresinde bir saray dini olarak geli§mi§, Tiirklerin ^ogunu kazanamami§ti. 
Tiirkler hem bu dinden, hem de Bogii Kagan'dan gekinmijlerdir. Bu inancin 
bazi §ekillerinin Tiirklerin milli biinyesine uymadigi ortada idi, ama ba§ din 
adami durumunda olan kagana da kimse kar§i 9ikamiyordu. Maniheizme gore, 
herkes birgiin i9inde yalmzca ak§amlari yemek yemelidir. Suya saygi 
gostermek lazimdir. Siit katiyen ^ilmemelidir. Tereyagi yemek yasaktir. Hatta 
Mani mezhebinin btiyiik rahiplen yerlerinden birka9 sene kimildamiyorlardi. 
Kii9iikleri ise, durmadan gezerlerdi. Maniheizmin biri fars9a, alti tanesi 
siiryanice olmak iizere yedi kitabi vardi. Mani itikadi bir tiiccar ve §ehirli 
dimydi. Mani inancimn sava§9i ruhlan yumu§attigi da dogrudur 5 . 

^in ve Islam kaynaklanna gore Uygurlardan sonra yonetimi ele ge9iren 
Kirgizlarda KokTengri’ye inamyorlardi. ll.yiizyilda Hazar ile Aral arasmda 
ya§ayan Oguzlar iizennden Itil Bulgarlanna giden Ibn Fadlan’in malumatinda 
ise Oguzlar da eski Tiirk dinindendiler. Olii gomme merasimleri aym Kok 
Ttirklerinkine benziyordu. Balbal dikip, yog torenleri yapiyorlardi. Yine Ibn 
Fadlan, Ba§kurtlann gokte ya§ayan en buyiik tanriya inandiklanm 
soylemektedir 6 . 

a-§aman 

§aman kelimesinin etimolojik kokeni Uzerinde §imdiye kadar 90k 
durulmu^tur. Bu terimin Tunguzcadan rusca yolu ile Bati ilim diinyasina 
gectigi bilinmektedir. Aslen Sanskrit9enin bir koluna bagli oldugu sanilan 
kelimenin, Hind-Avrupa dillerinden Toharca (Samane=budist rahip) ve 
Sogd9adaki (Saman) transkripsiyonlan keffedilince, bu terimin Hmd-Avrupa 
men§eili oldugu goriigii kuvvet kazanmi§tir. ^iinkii bu kelime Tunguzcaya 
yabanci goriinmekte ve Samanligm giineyden kuzeye dogru yayih§mda 
Budizmin tesiri sezilmektecfir. Fakat Tunguzlarin kom§ulan olan Sahalara etki 
ettikleri de bir ger9ektir 7 . 
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